GIÁO ÁN HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐCCĐ: Thí nghiệm “Hạt gạo nhảy múa”
	HĐTT: TC trồng nụ trồng hoa, lộn cầu vồng
Chơi TD: Bóng, vòng, boing…
Chủ đề: Thực vật
Độ tuổi: 5-6 tuổi
Thời gian: 30 - 35 phút
Địa điểm: lớp 5 tuổi A4
Giáo viên: Lê Thị Phương Thuý

	1. Mục dích yêu cầu.
	* Kiến thức:
S:  Trẻ biết hiện tượng hạt gạo nổi - chìm - chuyển động khi có khí. Trẻ biết các phản ứng xảy ra khi cho bột baking soda kết hợp với giấm: phản ứng sủi bọt tạo bọt khí.
T: Biết sử dụng dụng cụ: cốc nhựa, thìa, chai đúng cách.
A: Trẻ mô tả hiện tượng bằng ngôn ngữ sáng tạo: “nhảy múa”, “bay lên như bong bóng”…
* Kỹ năng:
- Trẻ có kỹ năng trả lời các câu hỏi của cô rõ ràng, mạch lạc
- Trẻ biết cách đong, rót các loại chất lỏng.
- Trẻ có kĩ năng phối hợp với bạn làm việc theo nhóm
- Phát triển ở trẻ khả năng quan sát, tư duy, ghi nhớ có chủ đích, phán đoán, suy luận
- Mở rộng vốn từ và phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ.
* Thái độ:
- Trẻ tích cực hứng thú tham gia hoạt động.
- Trẻ biết đoàn kết, chia sẻ, giúp đỡ các bạn khi hoạt động nhóm.
	2. Chuẩn bị:
* Đồ dùng của cô:
- Khay đồ dùng gồm: Cốc đựng hạt gạo, bột baking soda, giấm, nước lọc, cốc, thìa…
- Bóng, vòng, boing
* Đồ dùng của trẻ:
-  Trẻ ngồi trên thảm chia thành 4 nhóm.
- 4 bàn thấp
- Nguyên vật liệu đủ cho 4 nhóm:
+ Khay đồ dùng gồm: Cốc đựng hạt gạo, bột baking soda, giấm, nước lọc, cốc, thìa
	3. Tiến trình hoạt động.
	Dự kiến hoạt động của cô
	Dự kiến hoạt động của trẻ

	1. Gây hứng thú. (E1)
- Hôm nay cô mang đến cho các con một món quà đặc biệt. Các con hãy quan sát thật kỹ… Theo con, bên trong túi có thể là gì? Bây giờ chúng ta cùng khám phá nhé.
(Cô từ từ mở túi, lấy ra hạt gạo.)
“Đây là những hạt gạo nhỏ bé – quen thuộc với chúng ta trong cuộc sống hằng ngày. 
2. Nội dung:
2.1 HĐ 1: Thí nghiệm hạt gạo nhảy múa
E2: Khám phá - giải thích:
- Cô đưa khay đồ dùng ra, hỏi trẻ tên các nguyên vật liệu, đồ dùng làm thí nghiệm: Chai nước, baking soda; giấm, thìa, cốc đựng hạt gạo. Điều gì sẽ xảy ra với những nguyên vật liệu này. Để biết được câu trả lời cô cháu mình cùng bước vào một thí nghiệm khoa học nhỏ “Hạt gạo nhảy múa” nhé.
- Cô sẽ chia lớp mình thành 4 nhóm, các con sẽ về nhóm lấy nguyên liệu cô đã chuẩn bị để làm thí nghiệm quan sát xem hạt gạo nhảy múa như thế nào 
- Trẻ làm thí nghiệm cùng thảo luận và xem kết quả 
- Trong quá trình trẻ làm cô có thể trò chuyện và hỏi trẻ : “Vì sao lúc đầu hạt gạo chìm, nhưng bây giờ lại nổi lên?”. Các bạn khác có ý kiến gì không? …
Cô giải thích : “Khi baking soda gặp giấm, chúng tạo ra bọt khí. Những bọt khí nhỏ xíu bám vào hạt gạo. Khí nhẹ nên kéo hạt gạo nổi lên. Khi bọt khí vỡ ra, hạt gạo lại chìm xuống. Vì vậy hạt gạo cứ nổi – chìm – nổi – chìm giống như đang nhảy múa.”
E3: Mở rộng:
Cô hỏi:
“Nếu cô cho nhiều giấm hơn thì chuyện gì sẽ xảy ra”
“Với những nguyên vật liệu này chúng mình có thể làm những thí nghiệm nào nữa? chúng mình sẽ về nhà cùng với bố mẹ làm thí nghiệm rồi kể cho cô và các bạn cùng nghe nhé”
E4: Đánh giá:
Cô hỏi :
· “Hôm nay chúng mình làm thí nghiệm gì?” 
· - Con cảm thấy thế nào?
- Con có gặp khó khăn gì khi làm thí nghiệm không?
2.2 HĐ 2: Hoạt động tập thể
- Trò chơi 1: Trồng nụ trồng hoa
Cách chơi:
- Hai bé ngồi đối diện nhau, duỗi thẳng hai chân, lòng bàn chân của hai bé dựng đứng và chạm vào nhau. Các bé khác nhảy qua rồi nhảy về. Sau đó, một bé tiếp tục chồng nắm tay lên chân của người còn lại để trồng nụ. Các bé nhảy như lượt trước. Cứ lần lượt chồng tay và nhảy như thế cho đến khi có người nhảy chạm vào nụ và hoa. 
Luật chơi:
Người chơi nào không nhảy qua, nhảy chạm vào chân hoặc tay người trồng nụ, trồng hoa bị tính là thua cuộc. Người này phải đổi vị trí cho để người trồng nụ, trồng hoa đứng lên nhảy. 
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi 
- Trò chơi 2: Lộn cầu vồng
Cách chơi:
· Từng đôi trẻ đứng đối diện nhau tay đu đưa sang hai bên theo nhịp, mỗi lần đưa tay sang là ứng dụng với một tiếng:
· Lộn cầu vồng
· Nước trong nước chảy
· Có cô mười bảy
· Có chị mười ba
· Hai chị em ta
· Cùng lộn cầu vồng
· Hát đến “Cùng lộn cầu vồng” hai bạn cùng xoay người và lộn đầu qua tay của bạn kia. Sau câu hát hai bé sẽ đứng quay lưng vào nhau. Tiếp tục hát bài đồng dao rồi quay trở lại vị trí cũ.
· Luật chơi: Khi đọc đến tiếng cuối cùng của bài đồng dao thì cả hai trẻ cùng xoay nửa vòng tròn để lộn cầu vòng.
+ Tổ chức cho trẻ chơi 
2.3 HĐ 3: Chơi tự do: Bóng, vòng, boing…
Cô giới thiệu đồ chơi, gợi ý trẻ chơi với đồ chơi. Tổ chức cho trẻ chơi.
3. Kết thúc.
- Cô thấy các con đã cùng nhau làm thí nghiệm hạt gạo nhảy múa rất vui và bổ ích; cùng nhau chơi các trò chơi tích cực, vui vẻ và đoàn kết đấy! 
Giờ hoạt động ngoài trời cũng đã kết thúc rồi, chúng mình hãy chào các cô giáo và thu dọn đồ chơi nhé
	


-  Trẻ dự đoán, nêu ý kiến.







- Trẻ nói tên các nguyên vật liệu




- Trẻ lắng nghe và lấy nguyên liệu

- Trẻ làm thí nghiệm
Trẻ trả lời 


- Trẻ lắng nghe






- Trẻ trả lời

Núi lửa mini trong chai, bong bóng khí đẩy nước…





- Trẻ trả lời





- Trẻ nghe cô giới thiệu tên trò chơi, phổ biến cách chơi, luật chơi










-Trẻ chơi trò chơi

















- Trẻ chơi trò chơi

-T rẻ chơi tự do


- Trẻ chọn đồ chơi, khu vực chơi và chơi theo ý  thích:
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