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CÁC CÔ CÁC BÁC TRONG TRƯỜNG MẦM NON
	Hoạt động
	
Nhánh 1
(17/11 – 21/11/2025)
	
Nhánh 2
(24/11 – 28/11/2025)
	
Nhanh 3
 (1/12 – 5/12/2025

	C.đề nhánh
	Ngày hội của cô giao
	Công việc hàng ngày của cô giao
	Các cô, các bác cấp dưỡng đảm đang

	Đón trẻ,
Trò chuyện

	- Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành vi thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người khác. 
* Cô đến sớm mở cửa, thông thoáng, làm vệ sinh phòng nhóm.
* Cô đón trẻ: Cô đón trẻ ở cửa lớp, trao đổi với phụ huynh về tình trạng sức khỏe của con. Dạy trẻ biết chào cô, chào ông bà, bố mẹ khi đến lớp. Hướng dẫn trẻ kỹ năng thực hành cuộc sống: Cất ba lô đúng nơi quy định. Cho trẻ nghe các bài hát về trường lớp, cô giáo, chơi đồ chơi theo ý thích. 
* Trò chuyện về cảm xúc của trẻ đối với cô giáo của mình, cho trẻ thể hiện tình cảm với cô
- Cô giáo con tên gì? Con yêu cô giáo không? Con thể hiện tình yêu với cô như thế nào?
-  Cô tổ chức cho trẻ chơi ở các góc các trò chơi nhẹ nhàng như: ghép hình ; xâu hạt ở góc hoạt động với đồ vật, xem lôtô, sách ở góc sách truyện, tô màu, đất nặn… ở góc tạo hình.
- Cô tổ chức một số trò chơi dân gian: Nu na nu nống; Chi chi chành chành. 
Khi có hiệu lệnh của cô trẻ cất đồ chơi trước giờ thể dục sáng.

	TD sáng
	*Thứ 2 hàng tuần chào cờ
* Tập thể dục theo nhạc chung toàn trường 
- Bµi “Tập với nơ”
+ §T 1: Thổi nơ (TËp 3 lÇn)
+ §T 2: Gi¬ n¬ lên cao – Hạ xuống. (TËp 3 lÇn).
+ §T 3: Chạm nơ xuống sàn (TËp 3 lÇn).
+ §T4: Bật nhảy (Tập 3 lần )
- Cho trẻ múa hát tập thể.

	[bookmark: _Hlk180950689]Hoạt động chơi tập có chủ đích
	Thứ 2
	HĐ PTVĐ
- BTPTC: Tập với nơ
- V§CB: Đi có bê vật trên tay.
- TCVĐ: Chim bay cò bay
	HĐ PTVĐ:
-VĐCB: “Ném trúng đích”
-BTPTC: “Ồ sao bé không lắc”.
TCVĐ:“Dung dăng dung dẻ”
-NDTH: Trò chuyện về cô giáo
	HĐPTVĐ
- BTPTC:Tập với nơ
- V§CB: Bò cã mang vËt trªn l­ng
TCVĐ: Con thỏ

	
	3
	H§ NB
T Nhận biết về ngày NGVN 20/11
	
HĐ Nhận biết
Tìm hiểu về công việc vủa cô giáo trong lớp bé

	nhËn biÕt 
T×m hiÓu công việc của các cô bác cấp dưỡng.
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	H§ ¢m nhạc
NDTT: DH: Cô và mẹ 
(Phạm Tuyên)
NDKH: NH: Cô giáo 
(Đỗ Mạnh Thường)
	H§Tạo hình
Nặn vòng tay tặng cô
NDTH: ÂN
Cô giáo của em
	¢M NH¹C
VĐTN: Cùng múa vui (NDTT) (Lê Hữu Phước)
Nghe hát: Chim mÑ, chim con. (NDKH) (Đặng Nhất Mai)
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	HĐ THƠ
Dạy trẻ đọc thuộc bài thơ“Cô và mẹ”. (Trần Quốc Toàn)
	HĐThơ
- NDTT: Thơ                                                                                                      “Chào” (Phạm Cúc)
-NDTH: Hát: “Cô và mẹ”
	HĐ Truyện
Kể chuyện cho trẻ nghe: Bác cấp dưỡng
(Trần Thị Thu Hà)
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	HĐTH
Tô màu cô giáo
	HĐVĐV
Xâu vòng đỏ tặng cô giáo.
NDTH: Âm nhạc bài “Cô và mẹ”

	  HĐTH
Tô màu tranh vẽ bác cấp dưỡng 

	Hoạt động ngoài trời
	Thứ 2
	1. HĐQSCMĐ: Quan s¸t thời tiết đầu tuần
2. HĐTT: Chi chi chµnh chµnh – Con thá.
3. CTD:  Chơi ở khu siêu thị
	1. HĐCMĐ: Quan sát sân trường.
2. HĐTT: Nu na nu nèng – Chim sẻ và ô tô.
3. CTD:  Chơi ở khu khám phá
	1. HĐQSCMĐ: Quan sát nhà bếp của trường.
2. HĐTT: Nu na nu nèng –Chim sẻ và ô tô.
3. CTD: Chơi ĐCNT
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	1. HĐQSCMĐ: Quan s¸t v­ên rau nhµ tr­êng
2. HĐTT: B¾t b­ím - Lén cÇu vßng.
3.CTD:  Chơi ở khu thư viện
	- Quan sát: Cây trúc nhật.
-TCVĐ “Bóng tròn to”.
- Chơi tự do:  Chơi ở khu spa
	1.HĐQSCMĐ:Quan sát công việc của cô y tá.
2. HĐTT: Th¶ ®Øa ba ba - B¾t b­ím  
3. CTD:   Chơi ở khu cát nước
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	1.HĐQSCMD : Quan s¸t c©y bµng.
2. HĐTT: Bãng trßn to - lén cÇu vßng.
3.CTD:§å ch¬i ngoµi trêi.
	1.HĐCMĐ:Quan s¸t: C©y khÕ
2. CTT: Bóng tròn to.  Dung d¨ng dung dÎ
3. CTD: §å ch¬i ngoµi trêi.
	1.HĐQSCMĐ:Quan sát thời tiết.
2. CTT: Dung d¨ng dung - MÌo vµ chim sÎ.
3. CTD: Chơi theo ý thích
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	1.HĐQSCMĐ : Quan s¸t ®u quay.
2. HĐTT: Mét ®oµn tµu - Dung d¨ng dung dÎ.
3.CTD: Chơi theo ý thích
	- Quan sát: Cây mít
- TCVĐ: Kéo cưa lừa xẻ
- Chơi tự do: ĐCNT
	1.HĐQSCMĐ:  Quan s¸t đu quay.
2. CTT:  Con thỏ.  Dung d¨ng dung dÎ
3. CTD:   Chơi theo ý thích

	Hoạt động(thay thế HĐG)
	3
	Thực hành trải nghiệm: Dạy trẻ “bóc quả quýt”
	Thực hành trải nghiệm: Dạy trẻ “nhặt rau ngót”
	Thực hành kỹ năng sống:  Dạy trẻ kỹ năng cầm thìa bằng tay phải

	Hoạt động (thay thế HĐ ngoài trời)
	6
	HĐ giao lưu PTVĐ
- Múa hát tập thể
- TCVĐ: Trêi n¾ng trêi mưa  Chi chi chµnh chµnh. (giao lưu trò chơi vận động với lớp 2A1)
	HĐ giao lưu PTVĐ
- Múa hát tập thể 
- TCVĐ: Mèo đuổi chuột - Trời nắng trời mưa
(Giao lưu vận động với lớp 2A1)
	HĐ giao lưu PTVĐ
- Múa hát tập thể
- TCVĐ:bóng tròn to,Chi chi chµnh chµnh. (giao lưu trò chơi vận động với lớp 2A1)

	Hoạt động góc
	1.Góc thao tác vai: 
T1: Nấu ăn
T2: Tập làm cô giáo
T3: Bế em, tắm cho em bé
a. Yêu cầu: 
-  TrÎ biÕt ch¬i trß ch¬i nấu ăn, làm cô giáo. BiÕt xö lý mét sè t×nh huèng ®¬n gi¶n th«ng qua trß ch¬i: BiÕt c¸ch sơ chế rau củ và nấu ăn; biết giở sách, dạy bạn học
b. Chuẩn bị: 
- Đồ chơi nấu ăn, bộ đồ cô giáo, cặp sách, vở…
c. Cách chơi :
- Trẻ phân vai nấu ăn, nhặt rau, cô giáo, học sinh
- Quá trình chơi phải thể hiện mối quan hệ chơi, giao tiếp giữa các vai chơi
2.Góc vận động : 
T1: Kéo xe
T2: Ném bóng
T3: Phi ngựa
a. Yêu cầu: 
- Trẻ biết cách chơi trò chơi kéo xe chở gạch xây trường lớp
- Biết xếp hàng rào,gạch, cỏ tạo khuôn viên trường lớp, biết chơi trò chơi ném bóng vào rổ
b. Chuẩn bị: 
- Xe kéo, gạch, cây, các loại xe,  bóng, rổ
c. Cách chơi :
- Trẻ phân vai chơi bạn kéo xe trở gạch, chở cây, bạn xếp hàng rào, cỏ… tạo thành trường lớp mầm non
3. Góc nghệ thuật: 
T1: Xem tranh về chủ đề
T2: Tô màu về chủ đề
T3: Xem tranh, tô màu
a. Yêu cầu: 
 - TrÎ biÕt lËt gië s¸ch tranh ®Ó xem, biÕt nãi néi dung tranh, biÕt cÇm bót t« mµu vµo tranh
 b. Chuẩn bị:
 -  Các loại tranh ảnh hoạ báo về chủ đề, bút màu
c. Cách chơi:
- Trẻ lật tranh xem tranh về đồ chơi của bé, tô màu tranh
4.  Góc hoạt động với đồ vật: 
T1: Xâu vòng tặng cô
T2: Xếp bàn ghế tặng cô
T3: Xếp hình, xâu vòng
a. Yêu cầu
 - Trẻ biết cách xâu hạt thành vòng, biết xếp hình lớp học của bé
b. Chuẩn bị:
  - Dây xâu, hạt vòng, khối hình
c. Cách chơi:
 -  Trẻ xâu hạt thành vòng tay, vòng cổ. Xếp các hình khối tạo lớp học
Rèn trẻ kỹ năng lấy và cất đồ dùng đúng nơi quy định, sắp xếp, lau dọn bụi trên đồ chơi, sắp xếp vào đúng vị trí.

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng. Dạy trẻ kỹ năng lau mặt khi bẩn. Trẻ tự đi dép, đi vệ sinh khi có nhu cầu
- Giáo dục giới tính cho trẻ, kỹ năng phòng tránh nguy cơ xâm hại

	Hoạt độngchiều
	Thứ 2
	1. H­íng dÉn trß ch¬i cho em ¨n.
2. Chơi ở các góc.
	1.Cho trẻ làm vở Tạo hình
TC: Ô tô và chim sẻ
	1. Chơi trß ch¬i bóng tròn to.
 2. Tập xếp gối, chiếu vào tủ.
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	1. Cho trẻ làm vở “Bé làm quen với toán qua hình vẽ (Trang 7)
2. Chơi ở các góc
	1.Ch¬i trß ch¬i: ¤ t« vµ chim sÎ.
2. Chơi ở các góc
	1. X©u vßng tÆng c«, b¸c cÊp d­ìng.
 2. Chơi theo các góc.
 3. VÖ sinh – tr¶ trÎ.
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	1. Ch¬i trß ch¬i “ChiÕc tói kú diÖu”
2. Chơi tự do.
	- TC: Bong bóng xà phòng
- Trò chuyện với trẻ về sử dụng tiết kiệm điện
	1. Luyện tập phối hợp các giác quan:Chän ®å ch¬i mµu xanh - ®á.
 2. C« cho trÎ lau dän tñ ®å ch¬i.
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	1. Hướng dẫn trò chơi “Tìm đúng”
2. Cô và trẻ cùng dọn dẹp lớp
	1. Trò chuyện về việc bảo vệ môi trường.
2. TC: Dung dăng dung dẻ
	1. H­íng dÉn trÎ thực hiện sách làm quen với toán: Nhận biết số lượng một và nhiều.
 2. Chơi theo góc 
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	1.Vui liên hoan văn nghệ cuối tuần.
2. Bình bầu bé ngoan.



