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GIÁO ÁN HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
( Ứng dụng PP Steam)
	Chủ đề: Bản thân
          Đề tài:
-HĐTT: Dấu tay? kéo cưa lừa xẻ.
-HĐCCĐ: In dấu bàn chân 
-Chơi TD: Chơi với đồ chơi ngoài trời, bóng, vòng, sỏi…
Độ tuổi: 3-4 tuổi
Thời gian: 25-30 phút
Giáo viên dạy: Phạm Thị Tơ
Ngày dạy: 10/10/2025
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	HĐ của cô
	DKHĐ của trẻ

	1.Các lĩnh vực hướng tới
S: - Trẻ khám phá được hình dạng bàn chân của mình. Biết mỗi người có dấu bàn chân khác nhau. 
- Nhận ra khi in xuống giấy/cát/nước màu sẽ để lại dấu vết.
T: Trẻ biết sử dụng màu nước/khay in như một “công cụ” để tạo dấu in. Làm quen với cách in dấu đơn giản.
M: So sánh bàn chân to – nhỏ, dài – ngắn. Đếm số dấu chân in được. 
- Đếm số lượng bàn chân được in ra.
E: Trẻ biết cách thao tác: nhúng chân – đặt lên giấy – nhấc ra, để tạo sản phẩm
A: - Trẻ hứng thú tạo ra nhiều dấu bàn chân với màu sắc khác nhau.
- Tạo thành sản phẩm sinh động (chuỗi bước chân, tranh từ dấu chân).
Kỹ năng
 thế kỷ 21: Thỏa thuận nhóm, phản biện, hợp tác khi chơi
	Giấy khổ dài trải ngoài trời (hoặc sân xi măng sạch). Khay màu nước (an toàn cho trẻ). Khay khăn ướt thảm lau chân. 

	1. Ổn định:
Cho trẻ hát và vận động cùng cô “dấu tay”. 

2. Nội dung
2.1. Hoạt động tập thể
* Trò chơi 1. Dấu tay
- Cô giới thiệu trò chơi: Dấu tay
- Cô nói lại cách chơi, luật chơi và cô cho trẻ chơi 3 – 4 lần.
(Cô chia  lớp thành các nhóm nhỏ, mỗi nhóm 3-4 trẻ tham gia trò chơi)
* Trò chơi 2: Kéo cưa, lừa xẻ?
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi và luật chơi sau đó cho trẻ chơi 4-5 lần.
Lưu ý: Cô quan sát, bao quát trẻ, xử lý tình huống xảy ra kịp thời
- Kết thúc chơi: Cô động viên, khuyến khích trẻ.
2. HĐCCĐ: In dấu bàn chân
* E1: Gắn kết
- Cô dẫn dắt: Các con ơi, ai cũng có bàn tay để cầm nắm, bàn chân giúp mình đi lại và chơi đùa mỗi ngày. Hôm nay, cô và các con sẽ cùng khám phá và in dấu bàn chân, xem có gì thú vị nhé!
* E2: Khám phá 
[bookmark: _GoBack]*  Cô hướng dẫn trẻ:
Bước 1: Nhẫm bàn chân vào khay màu.
Bước 2. Đặt bàn chân lên giấy, giữ thăng bằng, nhấc chân ra.
Bước 3: bước chân vào khay khăn ướt
Bước 4: Bước chân có mầu vào khay khăn khô và thảm khô.
Bước 5. Cầm dấu bàn chân của mình về chỗ.
* Trẻ thực hiện và khám phá theo nhóm.
- Chúng mình sẽ chia lớp thành 2 nhóm. Nhiệm vụ của chúng mình: thực hiện in dấu bàn chân theo hướng dẫn của cô, quan sát và cùng theo luận với các bạn trong nhóm về dấu bàn chân…. và sau đó ghi lại kết quả mình khám phá được nhé.
- Cô hướng dẫn trẻ ghi bảng kết quả.
(Lưu ý: trong nhóm cô cho trẻ thực hành lần lượt, cô gợi ý câu hỏi:
+“Con thấy dấu bàn chân của mình như thế nào?”
+ “bàn chân có mấy ngón?”
+“Dấu chân bạn nhỏ hơn hay to hơn con?”
- Cô khuyến khích trẻ in nhiều dấu chân tạo thành “con đường bước chân” hoặc kết hợp nhiều màu sắc khác nhau.)
Cô giúp trẻ thực hiện bảng ghi chép nếu trẻ không làm được: Trẻ nói → cô dán thẻ hình 
Bảng ghi kết quả quan sát
	Bàn chân
	Mầu sắc
	Dài ngắn

	
	Hình ảnh
	Hình ảnh

	
	Hình ảnh
	Hình ảnh


E3. Chia sẻ
Cô cho đại diện của nhóm lên chia sẻ kết quả của nhóm mình.
(Hỏi trẻ trong nhóm có ý kiến gì không? Có bổ sung gì không? Có bạn nào hỏi gì không?) 
=> Qua hôm nay, các con thấy bàn chân của mình thật kỳ diệu phải không? Bàn chân có ngón, có hình dáng riêng; khi in xuống bề mặt sẽ để lại dấu vết.
2.3. Hoạt động chơi TD: in dấu bàn chân, Boing, bóng, vòng, sỏi….
- Cô cũng đã chuẩn bị cho chúng mình nhiều nhiều giấy và khay mầu để chúng mình cùng in con đường bằng dấu bàn chân. Có cả bóng, vòng, sỏi… để chúng mình cùng chơi đấy.
- Khi chơi các con phải đoàn kết, vui vẻ; chơi xong các con nhớ cất đồ chơi đúng nơi quy định nhé.
- Cô quan sát, bao quát trẻ, khuyến khích trẻ chơi theo ý thích, đảm bảo an toàn cho trẻ.
3. Kết thúc
Các con vừa được tham gia hoạt động vui chơi ngoài trời rồi. các con có cảm nhận gì về buổi chơi ngoài trời ngày hôm nay?
Giờ hoạt động ngoài trời cũng đã kết thúc rồi, chúng mình hãy chào các cô giáo và thu dọn đồ chơi nhé
	
Trẻ  hát vận động cùng cô



Trẻ lắng nghe





Trẻ lắng nghe và chơi




Trẻ lắng nghe và chơi






Vâng ạ.



Trẻ lắng nghe

Trẻ quan sát và lắng nghe



Trẻ trực tiếp trải nghiệm, thấy rõ bàn chân in ra hình, so sánh được dấu chân của mình và bạn.


Trẻ cùng cô ghi chép kết quả




Trẻ chia sẻ kết quả cùng cô và bạn




Lắng nghe.



Trẻ chơi tự do theo ý thích


Trẻ nói cảm nhận của mình sau buổi học.
Trẻ thu dọn đồ về lớp.



