	Hoạt động
	
Tuần 1

	
Tuần 2

	
Tuần 3

	Lưu ý

	C.đề nhánh
	30/03-03/04/2026
(Thời tiết mùa hè)
	06/04-10/04/2026
(Trang phục mùa hè)
	13/04-17/04/2026
Các hoạt động khi đi du lịch biển
	

	Đón trẻ,
Trò chuyện

	- Cô đón trẻ: Quan tâm đến sức khỏe của trẻ; quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành vi thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người khác. 
* Cô đến sớm mở cửa, thông thoáng, làm vệ sinh phòng nhóm.
* Cô đón trẻ: Cô đón trẻ ở cửa lớp, trao đổi với phụ huynh về tình trạng sức khỏe của con. Hướng dẫn trẻ kỹ năng thực hành cuộc sống: Cất ba lô đúng nơi quy định. 
* Cô trò chuyện với trẻ về dự án nắng hồng mùa hè: 
- Trò chuyện với trẻ về thời tiết mùa hè
-  Mùa hè trời rất nóng, chúng mình cần làm gì để không bị ốm?
- Trò chuyện với trẻ về trang phục mùa hè 
- Trò chuyện với trẻ về những chuyến đi du lịch, Mùa hè các con thích chơi gì nhất?
- Trò chuyện với trẻ về cảnh biển, và những điều nguy hiểm khi đi biển
- Trò chuyện với trẻ về đồ dùng, trang phục đi biển
- Cùng cô chuẩn bị đồ dùng dạy học cho hoạt động học, phơi khăn, tưới cây….
	Lồng ghép STEAM

	TD sáng
	* Thứ 2 hàng tuần chào cờ
* Tập thể dục theo nhạc chung toàn trường 
+ Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên (kết hợp với vẫy bàn tay, quay cổ tay, kiễng chân)
+ Lưng, bụng, lườn: Nghiêng người sang 2 bên, kết hợp tay chống hông, chân bước sang phải, sang trái
+ Chân: Đưa ra phía trước, đưa sang ngang, đưa về phía sau.
* Tổ chức trò chơi: Tay xinh
* Tổ chức thứ 6 vui vẻ vào tuần 2 và 4.
	Rèn kỹ năng lấy và cất dụng cụ tập thể dục, kỹ năng xếp hàng

	Hoạt động học
	

Thứ 2
	HĐ PTVĐ
PTVĐ: Đập và bắt bóng
TCVĐ: trời nắng, trời mưa.
	HĐ PTVĐ
PTVĐ: Bắt được bóng liên tiếp 3 lần không rơi (khoảng cách 2m)
TCVĐ: Thi ai nhanh.
	HĐ KNS
Đề tài: Dạy trẻ kỹ năng phòng chống đuối nước khi đi biển.  

	

	
	
Thứ 3
	HĐ KPKH
Khám phá mùa hè (5E)
	HĐ KPKH
Đề tài: Khám phá trang phục mùa hè của bé (quần áo)
	HĐ KPKH
Khám phá một chuyến du lịch biển.
	Áp dụng pp STEAM

	
	Thứ 4
	HĐ LQVH
Đề tài: Dạy trẻ đọc thuộc thơ: “Trưa hè” (Trần Đăng Khoa)
	HĐ GDAN
Đề tài: NDTT: Dạy hát: Bé tập bơi ( Song trà)
NDKH: Nghe hát: bé yêu biểm lắm (Vũ Hoàng)
 TC: Đoán tên bạn hát
	HĐ PTVĐ
VĐCB: Tung bóng và bắt bóng
TCVĐ: Chuyền bóng qua đầu
	Áp dụng pp STEAM  ở hoạt động tạo hình

	
	Thứ 5

	HĐ GDAN
Đề tài: NDTT: Dạy hát: Mùa hè đến (Nguyễn Thị Nhung)
NDKH:Mưa rơi ( Ưng Lan, Châu Kỳ)
TC: Ai nhanh nhất
	HĐ LQVH
Dạy trẻ đọc thơ:Chiếc nón(Sưu tầm)

	HĐ GDAN:
Dạy hát “bé đi tắm biển” – Sáng tác: Thy Mai (TT)
  NDKH: Nghe: Sóng biển xanh rì rào – Sáng tác: phan huỳnh Điểu                              TCÂN: Nghe thiếng hát tìm đò vật
	

	
	Thứ 6
	HĐ tạo hình
Đề tài: làm cái ô (EDP)
	HĐ tạo hình
Đề tài: Trang trí nón lá (EDP)
	Tổng kết dự án “Nắng hồng mùa hè”
	

	Hoạt động ngoài trời
	Thứ 2
	- HĐQSCCĐ : Quan sát cái ô
- HĐTT : Mưa to mưa nhỏ, mèo đuổi chuột
- CTD: Chơi khu trải nghiệm
	- HĐCCĐ: Quan sát trang phục mùa hè của bạn gái.
- TCVĐ: Thỏ xám rửa mặt , kéo co
- CTD: Chơi khu vận động
	- HĐQSCCĐ: Quan sát cây hoa hồng
- HĐTT: TC truyền tin, kéo co
- CTD: Chơi ở khu cát nước
	ƯD PP STEAM

	
	
Thứ 3
	- HĐCCĐ: Làm thí nghiệm ống hút đứng trong nước
- HĐTT: Chơi ô ăn quan, kéo vòng dây
- CTD: Khu cát nước
	- HĐCCĐ: Thí nghiệm hình vẽ nổi trên nước
- HĐTT: Vòng quay kỳ diệu, ô ăn quan
- Chơi tự do: Chăm sóc cây xanh, chơi với bóng vòng
	- HĐCCĐ: TN sự kỳ diệu của nước và muối 
- HĐTT: Lănbóngvề đích, rồng rắn lên mây
- Chơi tự do: Vệ sinh nhặt lá cây và ĐCNT.

	Lồng ghép STEAM

	
	Thứ 4
	- HĐCCĐ: QS nguyên liệu làm cán ô
- HĐTT: Tôi yêu bóng đá.
- Chơi tự do:Chơi ở khu vận động
	- HĐCCĐ: QS trang phục mùa hè của bạn trai
- HĐTT: Chi chi chành chành, thi ai nhanh
- CTD: Chơi với bóng phấn
	- HĐQSCCĐ:Quan sát bầu trời
- HĐTT:TC tạo dáng, dung dăng dung dẻ
- CTD: Đồ chơi ngoài trời
	ƯD PP STEAM

	
	Thứ 5

	- HĐCCĐ: QS thời tiết mùa hè
- HĐTT: Chơi dung dăng dung dẻ, mèo đuổi chuột
- Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời…
	- HĐCCĐ: QSbóng của bé
- HĐTT: Chơi trời nắng trời mưa, ô ăn quan.
- Chơi tự do. 
Chơi khu khám phá trải nghiệm

	- HĐCCĐ: QS cây hoa giấy
- HĐTT: Mèo đuổi chuột, chuyền bóng
- Chơi tự do: Cát, phấn, sỏi

	ƯD PP STEAM

	
	Thứ 6
	- HĐCCĐ : Tập đồng diễn các bài  múa, nhảy sôi động
- HĐTT: Bước qua suối, lăn bóng
- CTD: Chơi với nức cát phấn sỏi
	- HĐCCĐ: Tập đồng diễn các bài múa, nhảy sôi động.
- HĐTT: Chuyển trứng, nhảy ba bố. 
-  CTD: Chơi với đồ chơi  ngoài  sân trường
	(Lồng ghép với hoạt động học xuyên suốt)
	

	Hoạt động (thay thế HĐ góc)
	Thứ 5
	HĐ trải nghiệm
“Nhặt rau muống”
	HĐ trải nghiệm
 “Pha nước tranh leo”
	HĐ trải nghiệm
“Làm sữa ngô”
	

	Hoạt động góc
	1. Góc phân vai:
T1: Tiệm pha chế
T2: Nấu ăn
T3: Cửa hàng bán thời trang trang phục đi biển
a. Mục đích - Yêu cầu: 
Các lĩnh vực hướng tới:
S:  Khám phá trang phục, thực phẩm, quả biết được công việc của người bán hàng, biết vào vai nhân viên, biết pha chế, ép nước trái cây 
T: Bộ đồ nấu ăn, đồ chơi bán hàng, máy ép trái cây, dụng cụ pha chế. 
E: Cầm, vắt, bưng bê. 
M: Đếm, xếp tương ứng.
b. Chuẩn bị:
- Dụng cụ, dao, thớt
- Dụng cụ nấu ăn
- Máy ép hoa quả
- Trang phục mùa hè, trang phục đi biển, quả cam, dưa chuột, cà rốt, dứa, dừa
- Giáo cụ Mon: Thảm, bộ lau dọn nhà, bộ ấm chén…
- Bàn, ghế, khăn trải bàn
- Thìa, đũa, bát, cốc, đĩa, khăn ăn hoặc giấy ăn
c. Cách chơi:
- Cô phân vai cho trẻ 
- Cô hỏi trẻ trong góc phân vai cô đã chuẩn bị những gì? Với những đồ dùng này các con 
sẽ hoạt động gì?
- Trẻ chơi ép hoa quả, bán hàng, cô phân công nhiệm vụ...
- Quá trình chơi thể hiện mối quan hệ chơi, giao tiếp giữa các vai chơi, nhóm chơi
2. Góc xây dựng: 
T1: Hàng rào; lắp ghép: nhà, cây hoa, cây xanh, ghế.
T2: Lắp ghép bể bơi
T3: Xây khu vui chơi công viên nước
Các lĩnh vực hướng tới:
- T: Trẻ sử dụng các nguyên vật liệu công cụ dụng cụ như khối gỗ, lego, nắp chai, 
bảng thiết kế, phấn, bộ lắp ghép cây xanh, hoa; các giáo cụ Mon.
- E: Trẻ biết quy trình các kĩ năng cần thiết để xây dựng nên các công trình.  Đặt, xếp chồng, 
cầm nắm.
- M: To – nhỏ, dài- ngắn, cao- thấp 
- A: Sáng tạo trong trang trí.
b. Chuẩn bị:
- Gạch nhựa, khối gỗ, bộ nút lắp ghép cây xanh, hoa; nút chai
- Giáo cụ Mon: Tháp hồng, thang nâu, khối trụ không núm, khối trụ có núm, gậy đỏ.
c. Cách chơi:
- Trẻ sử dụng các nguyên vật liệu để xây hàng rào: Gạch, các khối gỗ, Gậy đỏ, khối trụ có 
núm, khối trụ không núm (SD giáo cụ Mon)
- Trẻ sử dụng giáo cụ thang nâu tạo thành cầu thang, đồ chơi lắp ghép để tạo thành đồ chơi
 như đu quay, cầu trượt, bập bênh…
- Trẻ sử dụng đồ chơi lắp ghép, khối gỗ các loại, Khối trụ không núm để tạo thành các ngôi 
nhà, hoặc xếp thành hàng rào, tạo cảnh quan khuôn viên công viên nước
- Nhắc trẻ đoàn kết khi chơi
3. Góc toán – khám phá
* Toán: 
- Ghép đôi
- Ôn nhận biết số lượng trong phạm vi 5
- Sắp xếp theo quy tắc
* Khám phá:
- KPKH: Trẻ khám phá đồ dùng trang phục đi biển, cát khô qua đồ vật thật, tranh 
ảnh, video.
- Thí nghiệm: Chìm-nổi, Pha màu nước
a. Mục đích, yêu cầu
Các lĩnh vực hướng tới: 
S:Nhận biết sự khác nhau về màu sắc, hình dạng, kích thước, phân loại số lượng; trẻ nhìn thấy sự thay đổi, phản ứng xảy ra khi thực hiện thí nghiệm.
T: Dùng học cụ Montessori, Sử dụng thẻ, ipad, điện thoại thông minh, hình ảnh, học cụ
minh họa, Dùng học cụ/đồ chơi. Dùng cốc, nước, vật thể làm công cụ thí nghiệm
E: Các thao tác sắp xếp, ghép cặp chính xác, dự đoán kết quả, quy trình làm thí nghiệm.
A: Vẽ số, vẽ nhóm đối tượng, vẽ tranh nối cặp, Quan sát màu sắc, tạo hình thí nghiệm hấp 
dẫn
M: Nhận biết tương ứng 1–1, So sánh và tìm cặp giống nhau, Đếm từ 1–5, Nhận biết số và lượng tương ứng, Nhận biết quy luật lặp lại
b. Chuẩn bị
- Thẻ số, chấm tròn, một số loại quả, 
- Tranh nhám dính có nội dung chơi
- Khay cát (bột), bảng chữ số nhám 
- Thẻ tranh sắp xếp theo quy tắc, ghép đôi.
- Cát, giấy, sáp màu, màu nước, Sỏi, ống hút nhựa, lá khô,…
- Cốc đựng nước, chai nước, khăn thấm
- Màu thực phẩm, khăn thấm
c. Cách chơi	
Cô giới thiệu nội dung chơi, các giáo cụ ứng dụng của Mon, cách sử dụng giáo cụ để trẻ làm
 đúng.
Cô cho trẻ mang giáo cụ ra thảm để hoạt động.
- Trong quá trính trẻ thao tác với giáo cụ, cô quan sát, hướng dẫn lại nếu thấy trẻ lúng túng 
và ghi chép lại. Cô gợi ý cho trẻ chuyển sang giáo cụ khác nếu thấy trẻ chơi thành thạo hoặc 
đã chán. Nhắc trẻ cất giáo cụ đúng nơi quy định
4. Góc thư viện - chữ cái:
* Chữ cái: s,x
- Trẻ tìm chữ cái: và tô màu chữ cái đó.
- Trẻ tìm chữ cái và luồn dây
- Đồ chữ 
- Trẻ viết chữ trên khay cát
- Trẻ cầm thẻ chữ cái nhám đọc chữ và sờ các nét của chữ.
* Góc sách truyện:
- Xem sách, truyện, video về đồ dùng trang phục đi biển, trang phục mùa hè
- Kể chuyện theo tranh “ Chuyến đi chơi mùa hè của bạn Thỏ trắng”
a. Mục đích - Yêu cầu :
Các lĩnh vực hướng tới : 
S: Nhận biết hình dạng chữ, cảm giác xúc giác, Khám phá sách, nội dung câu chuyện.
T: Dùng chữ nhám Montessori, Sử dụng sách, kệ mini, rối tay.
E: Theo dõi, sắp xếp chữ đúng thứ tự, Sắp xếp tranh logic theo chủ đề
A: Viết, tô, lắng nghe âm thanh chữ
M: Nhận biết số lượng sách, phân loại theo thể loại, Liên kết chữ – âm – từ
b. Chuẩn bị: 
- Bộ thẻ chữ nhám s,x; khay luyện viết, viết chữ trên cát.
- Giấy A4, kéo, keo; Bút mầu.
- Vở bé làm quen với chữ cái; Phiếu bài tập chữ cái.
c. Cách chơi :
- Trẻ về góc chơi lấy đồ dùng đồ chơi, giáo cụ Montessori, phiếu bài tập ra hoạt động.
- Trẻ chơi cô bao quát, gợi ý giúp trẻ chơi tốt với các giáo cụ Montessori
- Cô hướng dẫn trẻ nếu trẻ chưa biết dùng giáo cụ, hoạt động với giáo cụ.
5. Góc tạo hình: 
- Nặn phao bơi
- Làm kính bơi, cắt dán mặt trời mùa hè
- Trang trí đài phun nước
- Trang trí áo tắm
- Làm cái ô
- Tô màu tranh biển
Các lĩnh vực hướng tới:
- E: sử dụng các kỹ năng vẽ, cắt dán, nặn để tạo thành sản phẩm tạo hình;
- T: sử dụng các nguyên vật liệu TN, phế thải để tạo ra sản phẩm tạo hình
- A: Phát triển sự sáng tạo của trẻ trong từng sản phẩm.
b. Chuẩn bị:
- Sáp màu, giấy a4, giấy màu,lõi giấy vệ sinh, ống hút các màu, kẽm mềm,  keo, miếng bọt biển, đất nặn, giá vẽ,
bàn ghế, khăn lau, đĩa đựng sản phẩm…
c. Cách chơi: 
- Trẻ về góc chơi tự lấy đồ dùng, nguyên vật liệu ra hoạt động
- Trẻ chơi cô bao quát, gợi ý giúp trẻ tạo ra được các sản phẩm.
	ƯD PP STEAM

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Thực hiện các thói quen văn minh trước và trong khi ăn:
+ Rửa tay xà phòng trước khi ăn 
+ Đi vệ sinh đúng  nơi quy định và đi khi có nhu cầu.
+ Không nói chuyện, cười đùa trong khi ăn và biết cách cầm thìa để xúc cơm ăn gọn gàng, sạch sẽ. 
+ Biết tên một số món ăn quen thuộc hàng ngày: thịt kho, trứng rán, canh rau....
 - Nghe kể chuyện.
- Nghe nhạc thiền 10 phút.
	

	Hoạt động chiều 
	

Thứ 2
	 - Làm quen với bài thơ “đi nắng” ( Nhược Thuỷ)
- Chơi tự do ở các góc.

	- Thực hiện vở bé LQVT: “Ôn: nhận biết số lượng trong phạm vi 5” (Trang 25).
- Rèn thói quen tự đội mũ, đi dép khi đi ra ngoài trời nắng
	- Giới thiệu câu chuyện “chuyến du lịch biển” (Sưu tầm)
- Dạy trẻ kỹ năng sử lý khi bị đe dọa, bắt nạt khi đi biển.
	

	
	
Thứ 3
	- Hoạt động Montessori: Hoạt động dán
- Tc: Ném bóng vào rổ
	- Hoạt động Montessori:Hoạt động bảng nhám mịn số 2
- KNS: Phòng tránh điện giật

	- Hoạt động Montessori: Hoạt động với thang hạt cườm màu sắc ( góc toán).
- Trò chơi: Tung bong vào rổ
	

	
	Thứ 4
	- Làm quen với tiếng Anh qua phần mềm Skidmart: Umbrelle ( Cái ô)
- Sắp xếp tủ đồ chơi (Bổ xúng)
	- Làm quen với tiếng Anh qua phần mềm Skidmart: Hat ( mũ)
- Xem video về chiếc nón lá

	- Làm quen với tiếng Anh qua phần mềm Skidmart: Swim(bơi)
- Trò chơi: đua thuyền
	

	
	               Thứ 5

	- Thực hiện vở PTTC- KNXH: Trang phục phù hợp với thời tiết( T 19)
[bookmark: _Hlk219840721]- chơi gieo hạt
	- HĐ Montessori: Tô khuôn luyện chữ viết tay.
- Trò chơi trồng nụ trồng hoa

	- HĐ Montessori: Đảo - hồ
- Bé lau lá cây giúp cô

	

	
	Thứ 6
	 - Hoạt động văn nghệ
- Nêu gương cuối tuần.
	 - Hoạt động văn nghệ
- Nêu gương cuối tuần.
	 - Hoạt động văn nghệ
- Nêu gương cuối tuần.
- Đóng dự án “Nắng hồng mùa hè”
- Mở dự án “Lá cờ Tổ quốc”
	

	Hoạt động trả trẻ
	- Tổ chức các trò chơi nhẹ nhàng ở các góc chơi, chơi chơi giáo cụ Montessorri
- Dặn dò giao tiếp với phụ huynh khi trả trẻ.



