🎒 HÀNH TRANG VỮNG VÀNG – SẴN SÀNG VÀO LỚP 1

Thực hiện kế hoạch số 229/KH-TrMN, ngày 11 tháng 9 năm 2025 của trường Mầm non Thuý Sơn về việc thực hiện nhiệm vụ năm học 2025-2026; Kế hoạch số 85/KH-TrMN ngày 29/4/2026 của bộ phận chuyên môn, sáng ngày 05/5/2026, Trường Mầm non Thúy Sơn đã tổ chức cho các bé khối 5 tuổi tham quan, trải nghiệm tại Trường Tiểu học Lý Tự Trọng.
Giai đoạn chuyển giao từ Mầm non lên Tiểu học là một bước ngoặt quan trọng, đánh dấu sự thay đổi lớn về tâm lý và môi trường học tập của trẻ. Từ hoạt động chủ đạo là "Vui chơi", các con sẽ chuyển sang hoạt động chủ đạo là "Học tập" với những quy định, nền nếp nghiêm túc hơn.
Nhằm chuẩn bị một tâm thế tự tin, hào hứng cho các bé lớp mẫu giáo 5 tuổi, trường Mầm non Thuý Sơn đã phối hợp cùng trường Tiểu học Lý Tự Trọng tổ chức chương trình trải nghiệm: "Một ngày làm học sinh lớp 1"
Đây không chỉ là một chuyến đi, mà là một hành trình ý nghĩa – nơi những bước chân nhỏ bé bắt đầu chạm tới cánh cửa của một chặng đường mới. Chuyến trải nghiệm giúp các con làm quen với môi trường học tập bậc Tiểu học, từng bước hình thành sự tự tin, sẵn sàng cho hành trình trở thành học sinh lớp 1.
Ngay từ khi đặt chân đến cổng trường, các bé đã được chào đón bằng những nụ cười thân thiện và sự quan tâm, gần gũi của thầy cô cùng các anh chị học sinh. Không khí ấm áp, vui tươi nhanh chóng xóa tan mọi bỡ ngỡ, thay vào đó là ánh mắt háo hức, rạng rỡ khi các con bắt đầu khám phá ngôi trường mới.
Trong chương trình trải nghiệm, các bé đã được hòa mình vào chuỗi hoạt động phong phú và đầy hứng khởi. Những màn võ thuật đồng diễn mạnh mẽ, đẹp mắt của các anh chị học sinh đã cuốn hút các con ngay từ ánh nhìn đầu tiên. Đặc biệt, khoảnh khắc các bé khối 5 tuổi tự tin sải bước, cùng tham gia biểu diễn với những động tác ngộ nghĩnh nhưng đầy quyết tâm đã để lại ấn tượng sâu sắc, khiến sân trường rộn ràng hơn bởi những tràng vỗ tay và tiếng cổ vũ. 
Xen lẫn sự ngưỡng mộ là niềm vui vỡ òa khi các bé được trực tiếp tham gia các trò chơi tập thể như kéo co – nơi tiếng cười giòn tan, sự cổ vũ nhiệt tình và tinh thần đoàn kết lan tỏa khắp sân trường, tạo nên một bầu không khí thật sôi động và đáng nhớ

Ngoài ra các bé còn được trải nghiệm lớp học – "Học mà vui"
Phần mong đợi nhất chính là lúc các bé bước vào phòng học của lớp 1. Tại đây, những bỡ ngỡ ban đầu nhanh chóng tan biến khi các con được: Ngồi vào bàn học: Cảm giác ngồi ngay ngắn trên bộ bàn ghế gỗ, đặt đôi tay nhỏ xinh lên bàn và nhìn lên bảng đen khiến bé nào cũng thấy mình "người lớn" hơn hẳn. Làm quen với đồ dùng học tập: Các con được tận thấy những cuốn sách Tiếng Việt, Toán lớp 1, được làm quen với chiếc cặp sách, hộp bút và những viên phấn trắng. Tương tác với các cô giáo dạy lớp 1: Các cô giáo lớp 1 đã thân thiện giới thiệu về các quy định trong lớp, cách giơ tay phát biểu, cách cầm bút đúng cách và những "bí kíp" để trở thành con ngoan trò giỏi.
Thông qua hoạt động này, trẻ không chỉ được mở rộng hiểu biết mà còn giảm bớt sự bỡ ngỡ, lo lắng khi chuyển cấp. Các con trở nên mạnh dạn, tự tin hơn, hình thành những kỹ năng cần thiết như: biết lắng nghe, tuân thủ nội quy, giữ gìn đồ dùng học tập và hòa nhập với môi trường mới.
Bên cạnh đó, hoạt động còn góp phần tăng cường mối liên kết giữa trường mầm non và trường tiểu học, tạo sự thống nhất trong công tác chăm sóc, giáo dục trẻ. Đây cũng là dịp để giáo viên nắm bắt tâm lý của trẻ, từ đó có biện pháp hỗ trợ, định hướng phù hợp trong giai đoạn chuyển tiếp quan trọng này.
Kết thúc hành trình, bé Vũ Khánh Nguyên – lớp 5A3 đã hồn nhiên chia sẻ:“Con thấy trường tiểu học rất đẹp, các anh chị rất giỏi. Con thích được ngồi vào bàn học và con mong sớm được trở thành học sinh lớp 1 ạ!”
Những lời nói giản dị nhưng chứa đựng niềm háo hức và ước mơ ấy chính là minh chứng rõ nét nhất cho thành công của chuyến đi – khi các con đã sẵn sàng cho một bước ngoặt quan trọng trong hành trình học tập.
Nhà trường xin trân trọng gửi lời cảm ơn tới Ban Giám hiệu cùng tập thể cán bộ, giáo viên Trường Tiểu học Lý Tự Trọng đã nhiệt tình đón tiếp, tạo điều kiện để các bé có một buổi trải nghiệm an toàn, ý nghĩa và tràn đầy yêu thương. Sự đồng hành quý báu ấy chính là hành trang vững chắc giúp các con tự tin bước vào ngưỡng cửa lớp Một.
✨ Mỗi trải nghiệm – một bước trưởng thành
✨ Mỗi nụ cười – một kỷ niệm đẹp của tuổi thơ
Chúng ta hãy cùng đồng hành và tiếp thêm động lực cho các con trong hành trình chinh phục tri thức sắp tới nhé!
Vũ Thị Thanh Thuỷ
MỘT SỐ HÌNH ẢNH MINH HOẠ
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